REGULAMENT SPORTIV

Activitate de karting

pentru copii incepatori

Program organizat in cadrul Clubului Sportiv Orasenesc Rasnov

Principiul de baza
Siguranta este pe primul loc. Respectarea regulilor permite desfasurarea activitatii in
conditii de siguranta pentru toti participantii.

Kartingul este un sport dinamic si atractiv, insa siguranta ramane prioritatea
principala. Prezentul requlament stabileste conditiile de participare, echipamentul
obligatoriu si regulile de comportament pe circuit si in zona boxelor.

1. Scopul activitatii

Activitatea de karting pentru copii are scopul de a introduce participantii in motorsport
intr-un mediu sigur si educativ. In cadrul sesiunilor, copiii vor invata regulile de siguranta
pe circuit, controlul de baza al kartului, pozitia corecta in kart, elemente tehnice de baza
si comportamentul sportiv adecvat.

La activitate pot participa copiii care indeplinesc cumulativ urmatoarele conditii:
e respecta reqgulile stabilite de organizatori;
e poarta corect echipamentul de protectie;

e urmeaza instructiunile instructorilor si ale personalului de organizare.

2. Echipament obligatoriu

e S

< . Model full-face, purtata si inchisa corect inainte de intrarea pe

Casca de protectie o ’
’ circuit.

Cagula Obligatorie; trebuie pozitionata corect, fara a afecta vizibilitatea.

P I Recomandat model adecvat conducerii sportive; sunt acceptate
Incaltaminte sport inchisa L

’ ghete de competitie.
Manusi Obligatorii pe durata sesiunii de karting.

Costiera / protectia de coaste trebuie fixata corect Thainte de

Protectie pentru coaste : L
’ intrarea pe circuit.
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3. Reguli de siguranta

Participarea la briefing-ul de siguranta inaintea intrarii pe circuit este obligatorie.

inainte de urcarea in kart, echipamentul trebuie verificat si purtat corect, dupa cum
urmeaza:

® cagula sa fie pozitionata corect si sa nu obstructioneze vizibilitatea;
® casca sa fie inchisa corect;
® manusile sa fie purtate corespunzator;

® costiera sa fie inchisa si fixata corect.
Instructorul verifica inainte de intrarea pe circuit daca echipamentul este purtat corect.

Mainile trebuie mentinute permanent pe volan.

Parul lung trebuie prins si introdus in casca.

Este interzisa scoaterea mainilor sau a picioarelor in afara kartului.
Participantul trebuie sa ramana cu spatele lipit de scaun.

Urcarea si coborarea din kart se fac numai cu acordul instructorului.
Coborarea din kart pe circuit este interzisa.

In cazul in care kartul se opreste sau apare o problema, participantul ridicd mana si
asteapta instructorul.

4. Reguli pe circuit

Circulatia se face exclusiv in sensul circuitului, iar iesirea pe circuit se realizeaza numai
la semnalul instructorului sau al personalului dedicat.

Se pastreaza o distanta de siguranta fata de kartul din fata.

Nu se circula prea incet pe linia ideala daca exista alti piloti in spate.
Conducerea agresiva nu este permisa.

Lovirea intentionata a altui kart este interzisa.

Depasirile se executa numai in conditii de siguranta.

5. Semnale si steaguri

Galben Pericol pe circuit. incetineste si nu depasi.

Albastru Kart mai rapid in spate. Permite depasirea in siguranta.

Rosu Sesiunea se opreste imediat. Urmeaza imediat indicatiile instructorului.
in carouri Finalul sesiunii. incetineste si intra la boxe.

Negru Pilotul este chemat la boxe. Intra la boxe conform indicatiilor.
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6. Comportamentul la boxe

in zona boxelor se aplica urmatoarele reguli:
e deplasarea se face cu viteza foarte redusa;
* nu se accelereaza si nu se franeaza brusc;

e se respecta fara exceptie indicatiile instructorilor.

Este strict interzis:

e |ovirea intentionata a altui kart;

e Tmpingerea altui kart;

e blocarea intentionata a pistei;

e conducerea in sens invers pe circuit;

e ridicarea din scaun in timpul mersului;
e |luarea mainilor de pe volan;

e ignorarea semnalelor si a steagurilor.

Nerespectarea regulamentului
Daca aceste reguli nu sunt respectate, participantul poate fi scos din sesiune.

Regula principala
Toti participantii trebuie sa respecte indicatiile instructorilor si ale personalului din
organizare.
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